Z-Achse

Englisch: Z-axis
ALLGEMEIN

Tiefenachse perpendicular zur Leinwand — von Kamera weg ins Bild hinein. Bestimmt
Schérfentiefe, Parallax und rdumliche Komposition. Klassische 3D-Koordinate: X
(links-rechts), Y (oben-unten), Z (Tiefe).

Die Z-Achse ist die Tiefenachse — sie lauft von der Kameraposition weg durchs Bild hinein. Wahrend
X die horizontale Bewegung (links-rechts) und Y die vertikale (oben-unten) beschreibt, gibt Z an,

wie weit Objekte von der Linse entfernt sind. Am Set zeigt sich das konkret: Jede Entscheidung zur
Schérfentiefe, zur Kameradistanz, zur rAumlichen Staffelung von Vorder-, Mittel- und Hintergrund

ist Z-Achsen-Arbeit. In der Praxis bestimmt die Z-Achse die gesamte rdumliche Komposition. Zwei
Schauspieler lassen sich nebeneinander (X) oder Ubereinander (Y) positionieren — erst die Z-Achse
erzeugt Tiefenwirkung . Steht die Hauptfigur nah an der Kamera und die Konkurrentin 5 Meter
dahinter, entsteht Hierarchie allein durch Fokus und raumliche Distanz. Das gilt auch bei
Stillstandern: Ein Bild mit grol3em Tiefenraum (lange Z-Ausdehnung) wirkt anders als ein flaches,

bei dem alles auf einer Ebene liegt. Besonders bei Weitwinkeloptiken ist die Z-Achse aggressiv
spurbar — die Tiefenwirkung wird Gberzeichnet, Objekte nahe der Kamera explodieren im Bild,
entfernte Dinge schrumpfen dramatisch. Bei der Brennweitenwahl spielt die Z-Achse eine zentrale
Rolle: Mit einer 50mm wird die Tiefe anders abgebildet als mit einer 24mm oder 200mm. Langere
Brennweiten komprimieren die Z-Achse (die Tiefe wirkt gestaucht), kurze strecken sie (alles wirkt
weiter auseinander). Das Verhdltnis zwischen Schéarfentiefe und Z-Position entscheidet, ob eine
Szene intim bleibt oder sich raumlich 6ffnet. Ein Shallow-Focus-Setup (niedriger DOF) isoliert das
Motiv auf der Z-Achse — Vorder- und Hintergrund werden durch Unschérfe getrennt. Das gehort zu den
wirkungsvollsten erzahlerischen Mitteln Gberhaupt. Kamerabewegungen entlang der Z-Achse — Zoom,
Push-In, Dolly InfOut — verandern nicht nur die Bildgréf3e, sondern auch die psychologische
Wirkung. Ein Push-In erzeugt Spannung, Intimitat, Druck; der Zuschauer wird ins Bild gezogen. Ein
Dolly Out schafft Distanz, Isolation, manchmal auch Erkenntnis. Im digitalen Schnitt und VFX ist

die Z-Achse essenziell fur Depth-Compositing und Stereoskopie — jede Ebene braucht eine klare
Z-Position, sonst zerfallt der raumliche Stack. Bei der Lichtgestaltung folgt dieselbe Logik:
Backlight-Setups funktionieren, weil Subjekte durch raumliche Separation (Z-Tiefe) vom Hintergrund
getrennt werden.
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