Stroboskop

Englisch: Stroboscope
LICHT

Blitzlicht mit einstellbarer Frequenz — erzeugt rhythmische Flimmereffekte oder friert
Bewegung ein. Disco-Szenen, Horror, psychedelische Sequences.

Rhythmisches Blitzlicht, das die Wirklichkeit zerhackt — so lasst sich das Stroboskop auf den

Punkt bringen. Die Frequenz lasst sich frei einstellen, von wenigen Hertz bis zu extremen
Blitzkaskaden. Am Set wird es zur psychologischen Waffe: Es verandert, wie Bewegung wahrgenommen
wird, wie das Auge Information verarbeitet — oder eben nicht verarbeitet. Die praktische Seite:
Stroboskope arbeiten mit Blitzfrequenzen , die tber einen Controller reguliert werden. Bei

niedriger Frequenz (etwa 3-5 Hz) entsteht der klassische Disco-Effekt — Tanzer wirken, als wirden
sie ruckartig springen, weil zwischen den Blitzen lange dunkle Pausen liegen. Hohere Frequenzen
wirken subtiler, kbnnen aber trotzdem desorientierend sein. Das Licht friert Bewegungsphasen ein,
als wirden einzelne Frames aus einem Video herausgepickt und schnell nacheinander abgespielt. Im
Horror-Genre setzen Kameraménner diesen Effekt ein, um Zuschauer gezielt unwohl zu machen — der
Kdrper des Schauspielers verliert Kontinuitat, wirkt fragmentiert. In psychedelischen Sequences

wird das zur visuellen Droge: Die Augen kdnnen dem schnellen Wechsel nicht folgen, das Gehirn
interpretiert Bewegungen, die eigentlich gar nicht stattfinden. Wichtig fur die Crew: Stroboskope
kénnen epileptische Anfalle auslosen . Im professionellen Umfeld sind Sicherheits-Richtlinien,
Warnhinweise flr Zuschauer und eine Vereinbarung mit den Schauspielern erforderlich. Die Frequenz
sollte unter 3 Hz liegen, wenn auf Nummer sicher gegangen werden soll — das ist die medizinisch
empfohlene Schwelle. Beim Drehen selbst: Stroboskope erzeugen enorme Hitze und verbrauchen viel
Strom. Stabile Stromversorgung und gute Warmeableitung sind nétig, sonst ist die Birne schneller
kaputt als geplant. Lichttechnisch unterscheidet sich das Stroboskop vom klassischen Blitzgerat
dadurch, dass es wiederholbar arbeitet. Die Sequenz lasst sich beliebig oft durchspielen — am Set
ein klarer Vorteil fur Mehrfach-Takes und die Synchronisation mit anderen Effekten. Viele moderne
Stroboskope werden digital gesteuert und lassen sich mit Timecode synchronisieren. Das erleichtert
die Integration in komplexe Licht-Designs und Schnitt-Prozesse erheblich. Das Stroboskop gehort
damit zur Festbeleuchtung — nicht als Notfall-Tool, sondern als bewusste gestalterische
Entscheidung.
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