Einstellungsperspektive

Englisch: Shot Scale
KAMERA

GroRRenabstufung einer Einstellung vom Objekt — Totale, Halbtotale, Kopf-Schulter bis
Gesicht-Nahaufnahme. Bestimmt emotionale Nahe und Informationsdichte jeder Sequenz.

Die Einstellungsperspektive beantwortet eine der grundlegenden Kamerafragen: Wie viel des Motivs
kommt ins Bild? Das ist keine rein technische Frage nach Brennweite, sondern eine dramaturgische
Entscheidung, die bestimmt, was der Zuschauer erfahrt und wie er sich dabei fuhlt. In der Praxis
funktioniert es so: Eine Totale zeigt die komplette Umgebung, etabliert Raum und Kontext — ideal

fur Orientierung, fur "Wo sind wir?"-Momente. Die Halbtotale nimmt die Figuren in ihre Umgebung

auf, bewahrt Kontext, verliert aber bereits den visuellen Uberblick. Mit einer Amerikanischen

(Kopf bis Oberschenkel) wird das Gesicht zum wichtigen Element — Mimik beginnt zu zahlen. Die
Nahaufnahme (Kopf-Schulter) isoliert die Person, intensiviert Emotionen, zwingt zum Fokus auf
Details. Und die Grol3aufnahme oder Detailaufnahme zeigt nur noch das Gesicht oder sogar nur Augen
und Mund — maximale emotionale Dichte, minimale Fluchtmdglichkeit fir den Zuschauer. Jede
Perspektivwahl ist ein Versprechen. Eine Totale sagt "Das Szenario ist wichtig" — wenn eine Figur
sich in einem leeren Raum bewegt, entstehen Einsamkeit und Verwundbarkeit. Eine Gro3aufnahme des
Gesichts in derselben Sequenz wirde das Gegenteil bedeuten — Intimitat, psychologische
Konzentration. Die Aufgabe der Kamera ist, die Regie-Intention in die Grol3e zu Ubersetzen. Oft

wird mit einer Einstellungsreihe gearbeitet — Totale, Halbtotale, Nahaufnahme einer Szene — um dem
Schnitt spater maximale Flexibilitdt zu geben. Im Schnitt wird diese Reihe dramaturgisch montiert:
Orientierung, dann néher heran zu emotionalen Momenten, wieder raus flr Kontext.
Einstellungsperspektive ist nicht automatisch Zoom oder Objektivwechsel. Dieselbe Wirkung lasst

sich mit konstanter Brennweite durch Kamerabewegung erzielen — das Ergebnis ist identisch, aber
die Wirkung subtil anders. Ein Zoom wirkt aktiv, fast aufdringlich; eine Fahrt wirkt naturlicher,
organischer. Die Perspektive bestimmt auch, wie Licht, Scharfentiefe und Komposition
zusammenspielen. Eine Nahaufnahme mit extremer Tiefenscharfe isoliert brutal; eine mit geringerer
Tiefe 16st die Figur vom Hintergrund auf — vollig unterschiedliche psychologische Effekte.
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