Rembrandt-Licht

Englisch: Rembrandt Lighting
LICHT/BEGRIFFE

Rembrandt-Licht: Portraitbeleuchtung mit charakteristischem Dreieck auf der schattigen
Wange, benannt nach dem Maler Rembrandt.

Das klassische Malerlicht aus dem 17. Jahrhundert lasst sich direkt 1:1 ins Film-Setup Ubertragen

— und funktioniert zuverlassig. Die Asymmetrie ist das Geheimnis: Eine starke Key-Light von
vorne-seitlich, so positioniert, dass auf der dem Key abgewandten Seite des Gesichts ein
charakteristisches kleines Licht-Dreieck unter dem Auge sichtbar bleibt. Nicht diffus

ausgeleuchtet, sondern bewusst kontrastreich. Das Fill-Licht (oder die Reflector-Flache) bleibt
schwécher als beim Standard-3-Punkt-Setup — typischerweise nur 1.2 oder 1:3 zum Key — weshalb die
Schattenseite dunkel und psychologisch préasent bleibt. Am Set gilt: Key-Light in etwa 45 Grad zur
Kamera, deutlich hoher als das Auge, Back-Light (oder ein starkes Side-Light) fir Separation, und

ein subtiles Fill entweder als kleine Reflector-Flache oder eine gedimmte Fresnel. Der Winkel ist
entscheidend — sitzt die Key zu frontal, geht die Asymmetrie verloren; zu weit zur Seite, und das
Drama wird melodramatisch statt psychologisch. Mit einer 2,5k oder 5k HMI auf 3—4 Meter Abstand,
gegeniber von einer 1,2x1,2-Silber-Reflector, lasst sich das Licht-Dreieck sehr prazise

kontrollieren. Moderne LED-Panels mit Spotting-Optik bieten noch mehr Kontrolle tber die Gré3e und
Scharfe des Dreiecks. Asymmetrisches Licht baut intrinsisch Spannung auf — es aktiviert eine
unbewusste Wahrnehmung von Geheimnis oder innerer Konfrontation. Im Drama, besonders bei Close-ups
von Charakteren unter psychologischer Last, ist Rembrandt-Licht deshalb nahezu zeitlos. Auch im
modernen Netflix-Naturalismus wird es noch verwendet, nur subtiler — die Key-Paosition weniger
extrem, die Schattenpartie nicht ganz so schwarz. Das Fill-Verhéltnis lasst sich flexibel

anpassen: Je emotionaler und fragiler die Szene, desto weniger Fill. Bei Interviews oder

expositiven Szenen lasst sich moderater vorgehen, ohne die Identitat des Lichts zu verlieren. Ein
praktisches Detail: Das Licht-Dreieck funktioniert nur bei Menschen mit ausgepréagten Wangenknochen
und tieferen Augenhdhlen optimal. Bei flacherem Gesichtsprofil muss die Key-Position angepasst
werden, oder es wird akzeptiert, dass das Dreieck subtiler ausfallt. Auch die Hautfarbe

beeinflusst die Sichtbarkeit — bei dunklerer Haut sind starkere Kontraste oder ein leicht
elfenbeinfarbenes Fill-Licht (1/4 Full CTO) nétig, um das Dreieck sichtbar zu halten, ohne ins

Harsche zu kippen.
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