Ubertriebenes Spiel

Englisch: Overplay
REGIE

Absichtlich verstarkte emotionale oder physische Reaktion — aber noch glaubwurdig,
noch in Character. Unterschied zu Over-acting: hier steuert der Regisseur bewusst nach
oben.

Der Regisseur sitzt neben dem Monitor und sieht: Die Schauspielerin reagiert auf die Nachricht
emotional, aber zu dezent fir die Totale. Die Kamera fangt ihre Mimik nicht richtig ein — zu weit
weg, zu viel Umgebung im Bild. Also gibt er ihr ein Signal: Spielen Sie das gréfer . Das ist
Ubertriebenes Spiel. Nicht unkontrolliert, nicht hysterisch — sondern ein bewusstes Hochfahren der
Reaktion, um die Emotion in dieser speziellen Einstellung lesbar zu machen. In der Praxis am Set
funktioniert das so: Eine Nah- oder GroRaufnahme vertragt mehr Spielenergie als eine Totale. Ein
Blick in der Halbtotale kann subtil bleiben; derselbe Blick in Nahaufnahme wirkt haufig zu

inaktiv, zu gedampft. Der Regisseur korrigiert dann nicht mit einem Psychologen-Gesprach tber die
Figur, sondern mit einer technischen Anweisung — die Intensitat hochfahren, die Geste gré3er
machen, die Stimme lauter, die Pause langer. Das Ubertriebene Spiel ist nicht gleichzeitig
Overacting: Es bleibt in der dramaturgischen Logik des Charakters, verlasst aber die natirliche
GroRenordnung der Reaktion. Das Problem entsteht oft in der Editing-Logik. Eine breite Einstellung
zeigt die Schauspielerin korrekt dimensioniert; der Schnitt auf eine Nahaufnahme lasst die
emotionale Reaktion plétzlich halbherzig wirken. Die Losung: Nachdreh derselben Reaktion in
Nahaufnahme, starker kalibriert. Oder die Anweisung ergeht bereits am Set flir mehrere
Kameraabstande — in der Totale gemaRigt, in der Nah Ubertrieben. Gute Schauspieler verstehen diese
Differenzierung sofort; sie wissen, dass FilmgroéRe nicht Bihnengré3e ist, aber auch nicht Stille
bedeutet. Ubertriebenes Spiel hat eine Obergrenze — sie liegt kurz vor dem Moment, wo die
Glaubwiirdigkeit kippt. Ein Akteur, der zu sehr lberzeichnet, wird zur Karikatur. Der Regisseur
kalibriert da herum wie an einem Mischpult. Manche Genres (Komddie, Melodrama, Genrefilm) erlauben
mehr Spielraum; Kammer- oder Arthouse-Szenen verlangen prazisere Dosierung. In jedem Fall ist es
die bewusste Entscheidung des Regisseurs , nicht Mangel an Kontrolle oder schauspielerische
Uninspiriertheit.
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