Oscar-Fluch

Englisch: Oscar Curse
THEORIE

Phanomen, dass Oscar-Preistrager oft kurz nach dem Sieg an Karriereflaute leiden oder
private Krisen folgen — Bestétigung vs. Neustart. Psychologisches Narrativ, teilweise
Mythos, teilweise statistische Realitat.

Nach dem goldenen Statuettenkuss kommt oft der Knick — nicht immer, aber haufig genug, dass
Branchenveteranen den Oscar-Fluch als Faktum behandeln. Das Phanomen beschreibt weniger eine
Ubernattrliche Kraft als vielmehr eine Kombination aus psychologischem Druck, strukturellen
Karrierehiirden und dem simplen Umstand, dass ein Oscar nicht garantiert, dass der nachste Film
besser wird als der, der zum Ruhm gefiihrt hat. Die Mechanik ist grausam transparent: Der
ausgezeichnete Film war oft das Resultat perfekter Chemie — richtige Geschichte, richtiger Moment,
richtiger Schnitt. Diese Konstellation wiederherzustellen ist fast unmoéglich. Stattdessen folgt

meist ein Projekt, das unter erhdhter Erwartungslast lauft. Studioboss, Kritiker, das Publikum —

alle wollen den nachsten Oscar-Winner. Das Drehbuch wirkt Giberarbeitet, die Besetzung
Uberkalkuliert. Regisseure berichten oft von diesem Moment nach der Oscar-Nacht: Der Rausch
verfliegt, die Agenten rufen an, die Geldgeber wollen schneller und gréRer, und plétzlich steckt

man in einem Projekt, das sich nicht wie das eigene Projekt anfihlt, sondern wie die Idee davon,
was Oscar-Material sein sollte. Psychologisch hat der Fluch auch mit verbrauchter Kreativenergie

Zu tun. Die Kampagne selbst — Festivals, Galas, Reden — kostet emotionale Ressourcen. Manche
Kiinstler berichten von Burnout-Symptomen kurz nach dem Triumph, nicht von Ubergliick. Der Preis
bestétigt zwar, gibt aber keine Richtung fur das, was kommt. Das ist das Insidious: Nach einer
Bestatigung auf hochster Ebene fihlt sich alles Nachfolgende wie Wiederholung an. Statistisch
gesehen ist der Fluch kein Mythos, aber auch kein Naturgesetz. Einige Oscar-Gewinner bauen stabile
Karrieren — sie wahlen ihre Projekte unabhéngiger, geben sich Zeit zwischen den Rollen, vermeiden
den Druck, sofort nachzufolgen. Andere geraten tatsachlich in Spiralen schlechter Entscheidungen
oder Studios, die kiinstlerische Autonomie nicht respektieren. Die Praxis zeigt: Der Oscar selbst

ist neutral. Es ist die Reaktion der Industrie darauf — und die eigene Reaktion der Preistrager —

die entscheidet, ob er zum Fluch oder zum Sprungbrett wird.
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