One-Point Track

SCHNITT

Kamerafahrt, die sich auf einen einzigen Punkt im Bild konzentriert — dieser Punkt
bleibt wahrend der Bewegung zentriert. Erzeugt hypnotische, unruhige Wirkung ohne
Schnitt.

Die Kamera folgt einem einzelnen Punkt im Raum — dieser bleibt wahrend der gesamten Fahrt in der
Bildmitte fixiert, wéhrend die Umgebung seitlich oder raumlich vorbeizieht. Das erzeugt eine
mesmerisierende, oft verstérende Wirkung, die ohne Schnitt auskommt. Der Zuschauer sitzt gleichsam
an einem starren Ankerpunkt und sieht die Welt um diesen Punkt rotieren oder flieRen. Praktisch
funktioniert das so: Die Kamera wird auf Dolly oder Crane eingerichtet, ein zentraler Punkt

gewdahlt — eine Person, ein Objekt, ein architektonisches Detail — und daran vorbeigezogen oder
umkreist. Mit elektronischer Achsen-Steuerung (Remote Head, Motorized Pan-Tilt) oder manueller
Kalibrierung bleibt dieser Punkt exakt in der Bildmitte, wéhrend sich die Kamera durch den Raum
bewegt. Das erfordert Préazision im Setup: Vorkalkulieren, wo dieser Punkt bei welcher
Geschwindigkeit sein muss, gegebenenfalls mit Tracking-Markern arbeiten. Am Set oft unterschatzt —
Fahrtgeschwindigkeit, Brennweite und Abstand zum Ankerpunkt bestimmen, wie statisch oder flieRend
die Bewegung wirkt. Wirkung und Einsatz: One-Point Tracks erzeugen Beklemmung, Obsession oder
meditative Ruhe — je nach Kontext und Musik. Geeignet fiir psychologische Momente, bei denen die
aulRere Welt verschoben, aber ein innerer Fokus unverrtickbar bleibt. Laufig in Horror, Thriller und
experimentellen Arbeiten. Im Schnitt ist dies eine single-take Bewegung ohne Schnitte — sie lebt

von ihrer Kontinuitéat und dem hypnotischen Sog. Eine elegante Alternative zu Schnitten, wenn
psychische Spannung aufgebaut werden soll. Praktische Fallstricke: Ein Ankerpunkt, der zu klein

oder zu kantig im Bild sitzt, gibt dem Auge keinen Halt. Zu hohe Geschwindigkeit wirkt gehetzt.

Mit sehr langen Brennweiten wird die Bewegung subtil und verstérend; mit kiirzeren theatralischer.
AuRBerdem ist zu prifen, ob der Ankerpunkt wirklich die ganze Zeit scharf bleibt — bei parallelen
Fahrtlinien kann die Scharfentiefe zum Problem werden.
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