NFB-Beleuchtung

Englisch: No-Fill Back lighting
LICHT

Starkes Ruckenlicht ohne aufhellende Fillung — schafft dramatische Silhouetten und
Konturen. Klassisch fur Noir und psychologische Spannung.

Starkes Ruckenlicht ohne Aufhellung der Vorderseite — das ist die Kernidee, und sie wirkt brutal
effektiv, wenn sie gezielt eingesetzt wird. Die Kamera sieht eine Gestalt, umrissen von hartem
Licht von hinten, wahrend das Gesicht oder die Kérpervorderseite im Schatten bleibt oder nur
minimal modelliert wird. Kein Falllicht, das die Schatten aufweicht. Das Licht arbeitet gegen die
Figur, nicht mit ihr — und genau das ist der Punkt. In der Praxis wird eine starke

Key-Light-Quelle hinter oder seitlich hinter dem Motiv platziert. Vorne bleibt die Szene dunkel

oder wird nur ambient beleuchtet. Der Zuschauer sieht Kontur, Haarleuchte, eventuell
Schéarfenkanten — aber das Gesicht bleibt ratselhaft, verborgen, bedrohlich. Das funktioniert
deshalb so gut im psychologischen Thriller oder im Noir, weil das Auge unbewusst nach Details
sucht, die es nicht findet. Die Spannung sitzt in diesem Mangel. Technisch braucht es Kontrolle:
einen starken Spot hinten (oft ein 2,5K oder 5K HMI, je nach Entfernung), Flaggen und Barndoors,
um Flare zu kontrollieren und das Licht gezielt zu halten. Ohne Fillung liegt das
Belichtungsverhaltnis schnell bei 10:1 oder héher — sehr kontrastreich. Die Kamera muss das
verarbeiten kdnnen; bei digitalen Systemen ist auf die Highlights zu achten. Analog verzeiht mehr,
weil die Kornigkeit im Dunkeln die Raumlichkeit erhalt. Haufiger Fehler: Unerfahrene setzen dann
doch ein Fill-Light ein, weil die Sorge aufkommt, dass man das Gesicht nicht sieht. Die
Komposition tragt jedoch selbst. Eine Silhouette mit starkem Backlight ist *vollstandig*, wenn der
Rest des Frames arbeitet — die Umgebung, die Bewegung, die Schnitte. Der Film Blade Runner 2049
oder friihe Kubrick-Arbeiten zeigen, wie kraftvoll dieser Verzicht sein kann. Verwandt sind
Kontrastlicht und Rim-Beleuchtung, aber die haben andere Absichten: hier geht es um radikale
Verbergung kombiniert mit formaler Schonheit. NFB-Beleuchtung funktioniert nur, wenn die Story es
tragt — nicht als reines Designspiel, sondern als dramaturgisches Werkzeug.
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