Impulsfilm

Englisch: Impulse Film
REGIE

Kurzfilm, der aus einer spontanen Idee entsteht und schnell umgesetzt wird — minimale
Vorbereitung, maximale Kreativitat. Praktiziert vor allem in Workshop- und
Festivals-Settings.

Ein Impulsfilm entsteht auf dem Festival-Geléande, mit einer Kamera in der Hand und einer

verrtickten Idee im Kopf — eine Sekunden-Entscheidung, umgesetzt in Stunden statt Wochen. Kein
Drehbuch im klassischen Sinne, kein Location-Scout, kein Stab-Meeting. Stattdessen: spontane
Besetzung, handheld Asthetik, Trial-and-Error am Set. Der Regisseur agiert wie ein Dokumentarist —
nur dass die Geschichte erfunden ist. Diese Form hat sich besonders in Workshop-Strukturen
durchgesetzt, wo 48-Stunden-Challenges oder spontane Filmprojekte Teil des Handwerks-Trainings
sind. Das Handwerkliche unterscheidet sich radikal von klassischer Produktionsplanung. Die
Umsetzung erfordert maximale Flexibilitdit — Locations sind oft real vorgefunden (eine belebte
Stral3e, ein Hausflur, die Kneipe um die Ecke), nicht inszeniert. Die Belichtung arbeitet mit
vorhandenem Licht; der Schnitt folgt der Logik der Rohdaten, nicht einem Storyboard. Was beim
Impulsfilm z&hlt: intuitive Entscheidungen treffen, schnell korrigieren, weitermachen. Gefilmt

wird nicht gegen das Konzept, sondern mit dem, was sich ergibt. Ein Schauspieler hat eine
unerwartete Reaktion? Das ist der bessere Take. Die Sonne verschwindet hinter Wolken? Das schafft
neuen Rhythmus. Der Unterschied zur dokumentarischen Arbeit liegt in der Intentionalitat — beim
Impulsfilm werden Szenen bewusst gesetzt, der Regisseur regissiert. Aber der Unvollkommenheit, der
Rauheit wird Raum gegeben. Das fuhrt oft zu einer unmittelbaren Energie, die lange
Planungsprozesse ersticken. Regisseure wie Aki Kaurismaki oder friihe Fatih Akin-Arbeiten zeigen
diese Haltung: minimale Vorbereitung, maximale dramaturgische Klarheit in der Umsetzung. Der
Impulsfilm funktioniert besonders gut flr experimentelle Formate, Sketch-artige Strukturen oder
Charakter-Studien — berall dort, wo die Situationen-Logik wichtiger ist als narrative

Architektur. Praktisch bedeutet das: kleine Crew (drei bis finf Personen), schnelle Entscheidungen
vor Ort, wenig Equipment (eine Kamera, naturliches Licht, direkter Ton). Im Festival-Kontext hat

sich der Impulsfilm als Trainings-Format etabliert — junge Regisseure lernen, unter Druck zu
arbeiten, ihrer Intuition zu trauen und dabei professionelle Qualitéat abzuliefern. Das Gegenteil

von Uberproduzierten, vorbereiteten Projekten.

FilmFarm - filmfarm.de/c/impulse-film



