Hypodiegese

Englisch: Hypodiegesis
THEORIE

Tonebene unterhalb der Diegese — was niemand im Film hért, aber der Zuschauer.
Musikunterlegung von inneren Gedanken oder TrAumen. Genau das Gegenteil der
diegetischen Musik.

Eine Figur sitzt im Auto, starrt aus dem Fenster, und plétzlich erklingt ein melancholisches
Streichquartett. Niemand im Film hat die Musik angedreht — nicht das Radio, nicht der iPod. Die
Musik existiert nur in der mentalen Welt dieser Person, fir den Zuschauer hérbar, aber vollig

isoliert von dem, was die Figuren um sie herum wahrnehmen kénnen. Das ist Hypodiegese. Eine
Tonebene unterhalb der erzahlten Welt. Der Begriff beschreibt exakt das Gegenteil der diegetischen
Musik (siehe Diegese ). Wahrend diegetische Musik im Film selbst existiert — die Band auf der
Hochzeit, das Lied aus dem Lautsprecher — ist hypodiegetische Musik rein subjektiv, emotional, oft
unbewusst. Sie kommt nicht von einer Schallquelle im Raum, sondern direkt aus der inneren
Wahrnehmung der Figur. Das macht sie zu einem der wirkungsvollsten Werkzeuge fiir psychologisches
Filmerzahlen. In der Praxis findet Hypodiegese vor allem in drei Szenarien Anwendung: Innere
Monologe und Gedankenbewusstsein (dazu kann auch die Stimme selbst gehdren, wenn sie gedacht,
nicht gesprochen wird), Traum- und Erinnerungssequenzen sowie emotional unterstitzte Momente, wo
die objektive Realitat durch subjektive Musik gefarbt wird. David Lynch arbeitet standig damit —

in Mulholland Drive verwischen die Musikschichten die Grenzen zwischen Traum und Wirklichkeit. Im
Schnitt und beim Sounddesign wird Hypodiegese oft kombiniert mit Filterung, leichtem Echo oder
raumlicher Entfernung, um deutlich zu machen, dass diese Tonebene innen stattfindet, nicht im Raum
des Films. Das Tuckische: Hypodiegese kann schnell manipulativ wirken, wenn sie zu melodramatisch
eingesetzt wird. Ein subtiler Ansatz funktioniert besser — eine zarte Harmonika unter einem

Close-up, ein Drone-Sound unter einer Gedankensequenz. Die Musik sollte die innere Verfassung
abbilden, nicht sie tberfordern. Manche Filmer nutzen auch die Abwesenheit solcher Musik bewusst:
Wo in einem psychologischen Drama Musik einsetzen wiirde, macht gezielte Stille die Innenwelt der
Figur durch Negation starker.
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