Guidingshot

Englisch: Guiding Shot
REGIE

Erste Take einer Szene, die Timing und Schauspielrhythmus vorgibt — Referenztake fur
weitere Variationen und technische Anpassungen. Oft beste Take des Tages.

Bereits der erste Take einer Szene kann dazu fihren, dass alle Beteiligten — Kamera, Ton, Regie,
Schauspieler — exakt wissen, wo es langgeht. Dieser erste Take wird zum Guidingshot : die
Referenz, an die sich alles andere orientiert. Es geht nicht darum, dass die Technik stimmt — oft

ist der Take holprig, die Kamera kdnnte noch schérfer sein, der Ton noch besser sitzen. Aber der
Rhythmus stimmt , der emotionale Fluss ist da, und die Schauspieler haben ihre Bewegungen, ihre
Pausen, ihre Blicke gefunden. In der praktischen Arbeit am Set lauft das so ab: Ein erster
vollstandiger Take entsteht, ohne zu viel zu korrigieren. Der Regisseur sieht, wie die Szene

atmet. Der Kameramann sieht, wo er nachschérfen muss, wo die Bewegung zu schnell war. Die
Schauspieler bekommen ein Gefuhl fur ihren Rhythmus und kénnen danach bewusst variieren oder
verfeinern — nicht blind herumexperimentieren. Das spart Zeit und Energie, weil der Kompass flr
alle sichtbar ist. Die Guidingshot ist oft der beste Take des Tages — nicht weil sie technisch

perfekt ist, sondern weil sie organisch entstanden ist. Danach folgen Variationen: eine fur den
Close-up der Hauptfigur, eine fiir die Reaktion im Hintergrund, eine mit anderer Tempogestaltung.
Aber alle diese Takes halten sich an das Timing und den Ton, den die Guidingshot etabliert hat.
Ohne sie wirken diese Variationen wie Experimente im luftleeren Raum. Im Schnitt zeigt sich der
Wert oft erst spater: Die Guidingshot dréngt sich in den Editor auf, weil sie erzéhlerisch

funktioniert — unabhangig von technischen Details. Sie konnte sogar in den finalen Film gehen,
wahrend die formal perfekteren Takes nur als Cutaway-Material dienen. Eine Guidingshot ist weniger
eine technische als eine dramaturgische Entscheidung . Sie gibt der Szene ihre emotionale DNA, und
alles andere folgt diesem Muster. Fehlt sie, ziehen sich Drehtage in die Lange, Schauspieler
verlieren die Orientierung, und der Schnitt wird zum Reparaturwerk.
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