Frontallicht

Englisch: Front Light
LICHT

Licht von vorne auf das Gesicht oder Motiv — flacht Struktur ab, minimiert Schatten,
erzeugt Flachigkeit. Klassisch fur Beauty, Interview, direkten Look.

Licht kommt frontal auf das Motiv — direkt von der Kameraachse oder minimal versetzt. Das ist das
Gegenteil von Seitenmodellierung. Das Ergebnis ist eine flachige, glatte Ausleuchtung, bei der
Schatten minimiert oder vollig eliminiert werden. Die Struktur des Gesichts flacht ab, Details
verschwinden in der Helligkeit. Das ist keine zuféllige Wirkung, sondern eine bewusste
Entscheidung mit klar definiertem Einsatzbereich. In der Praxis kommt Frontallicht bei
Beauty-Shots, Interviews und Nachrichtensprecherinnen zum Einsatz — tberall dort, wo
Unverfalschtheit, Transparenz und direkter Blickkontakt kommuniziert werden sollen. Das Licht
sagt: hier ist nichts zu verbergen . Eine Beauty-Aufnahme mit hartem Seitenlicht wiirde Poren und
Unebenheiten betonen — genau das Gegenteil der beabsichtigten Wirkung. Deshalb empfiehlt sich eine
groRRe, weit diffuse Lichtquelle von vorne, oft ergénzt durch ein zweites Fill-Light dahinter, um
Nackenglanz zu vermeiden. Das Problem: Frontallicht wirkt schnell langweilig, flach, ohne
Dimension. Ohne Modellierung, ohne Spiel von Hell und Dunkel, entsteht keine Tiefe. Deshalb wird
es mit anderen Elementen kombiniert — Hintergrund-Separation, Rim-Light, feinen Akzenten. Ein
reines, hartes Frontallicht wirkt unnatirlich; die Kunst liegt darin, es grof3 und diffus zu

halten, sodass es wie natlrliches Licht wirkt, ohne die Kontrolle aufzugeben. Im Studio ist das
vergleichsweise einfach; drauf3en braucht es gro3flachige Reflektoren, Diffusor-Panele oder das
klassische Zelt-Setup. Abseits von Beauty funktioniert Frontallicht auch flir emotionale

Direktheit: Blick in die Kamera, konfrontativ, ohne Dramatik. Dokumentarfilm und Werbefilm nutzen
das. Auch fir Produktaufnahmen ist es das Standardlicht — Konsumgutiter brauchen Klarheit, keine
Schatten. Frontallicht schmeichelt, vereinfacht, kommuniziert Offenheit. Es ist nicht die
interessanteste Beleuchtung, aber manchmal genau das, was die Geschichte braucht.
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