Kamerahodhe

Englisch: Camera Height
KAMERA

Vertikale Position der Kameralinse relativ zum Objekt — bestimmt Machtverhaltnisse und
Blickwinkel. Augenhodhe wirkt neutral, Froschperspektive erhebt, Vogelperspektive
unterwirft.

Die vertikale Position der Kamera entscheidet tiber Hierarchie im Bild — nicht nur optisch, sondern
psychologisch. Liegt die Linse auf Augenhthe der Figur, entsteht Augenkontakt und damit

Neutralitat. Der Zuschauer sitzt gleichberechtigt im Gesprach. Wird die Kamera abgesenkt und von
unten herauf gefilmt — die Froschperspektive — wachst die Figur in den Himmel, wird tGberméchtig,
heroisch, manchmal bedrohlich. Wird die Kamera angehoben und schaut herab — Vogelperspektive —
schrumpft die Figur, wird verletzlich, unterworfen, manchmal l&cherlich. Am Set ist Kamerahdhe

eine der schnellsten Entscheidungen und gleichzeitig eine der wirkungsvollsten. Ein Schauspieler
merkt sofort, wenn die Kamera 30 Zentimeter tiefer gesetzt wird; seine innere Haltung &ndert sich.

Ein einfacher Check: Befindet sich die Kamera auf Augenhdhe der Figur, oder ist die Abweichung
bewusst gesetzt? Bei Dialogszenen wirkt Augenhéhe modern und direkt — in Serien-Dialogen ist das
standig zu sehen. Bei Machtdynamiken — Verhotre, Bewerbungsgesprache, Konfrontationen — lassen sich
Hohendifferenzen zwischen zwei Kameras oder zwischen Kamera und Figur gezielt einsetzen. Technisch
ist die H6he an das jeweilige Equipment gebunden: Stativ, Dolly, Kran, Gimbal — jedes hat Grenzen
und Mdoglichkeiten. Low-Angle-Aufnahmen verlangen oft ein tiefes Stativ oder eine abgesenkte
Dolly-Position; High-Angles brauchen Hohe, also Leiter, Kran oder einen erhéhten Standplatz. Die
Objektivwahl verstarkt den Effekt: Ein Weitwinkel in Froschperspektive vergrof3ert die Verzerrung,

ein Tele aus grol3er Hohe und Distanz verdichtet und isoliert. Kameraho6he ist nicht mit Neigung

(Tilt) zu verwechseln — das ist ein separates Konzept. Eine Kamera auf Augenhéhe kann trotzdem
nach oben oder unten kippen. Kamerahthe bezeichnet die Position, Tilt die Bewegung oder den
Winkel. Die Perspektive wird durch beide Faktoren gepréagt, ist aber nicht dasselbe wie die Hohe

allein. In Schnitt und Montage wird Kamerahthe zum Statement: Ein Film, der konsequent von unten
auf seine Hauptfigur schaut, erzéhlt eine andere Geschichte als einer, der sie immer von oben
betrachtet.
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