Korpertausch

Englisch: Body Swap
REGIE

Narrative Pramisse, bei der zwei Figuren ihre Korper austauschen — erfordert
Schauspiel-Umschwung und visuelles Kontinuitats-Tracking. Klassisches Komodie- und
Fantasy-Gerust.

Zwei Menschen tauschen ihre Kérper — und plétzlich muss Schauspieler A die Bewegungen, Stimmlage
und Manierismen von Schauspieler B verkorpern, wahrend B umgekehrt agiert. Das klingt einfach, ist
aber am Set ein logistisches und kiinstlerisches Minenfeld. Die Regie sitzt hier zwischen
Continuity-Alptraum und Schauspiel-Feinschliff, denn jede Einstellung muss das doppelte
Kdrper-Gedachtnis der Darsteller bewahren — wer bewegt sich jetzt wie? In der Praxis lauft das so:

Es werden Szenen gedreht, in denen etwa Hauptdarsteller X in Korper Y agiert. Das bedeutet, dass
dieser Schauspieler nicht nur seine Linie spricht, sondern die gesamte physische Grammatik des
anderen Menschen imitieren muss — Gang, Schulterzucken, wie er sitzt, Blickkontakt-Muster. Das
erfordert intensive Probe-Arbeit vor den Dreharbeiten. Beobachtet wurde bereits, wie zwei
Schauspieler sich tagelang beobachteten, um diese Kérpersprache-Codes zu verinnerlichen. Am Set
selbst braucht es dann eine strikte Continuity-Logik : Welche Hand hebt das Double, wenn es

trinkt? Wie weit offnet es die Augen beim Lachen? Diese Details mussen identisch sein, wenn
zwischen Einstellungen geschnitten wird — sonst wird dem Publikum sofort klar, dass etwas nicht
stimmt. Visuell wird das durch gezielt gewéhlte Schnitte und Ubergénge unterstitzt. Der klassische
Kdrpertausch-Moment — oft ein magischer Flash oder eine Explosion — erlaubt einen harten Cut, der
den Wechsel kaschiert. Aber in den Szenen danach? Da muss genau geplant werden: Wird die Reaktion
von oben geschossen, damit die subtil verdnderte Kérperhaltung weniger auffallt? Oder werden
GroRRaufnahmen des Gesichts genutzt, weil die Emotion das Wichtigste ist und die kérperliche
Tauschung sekundar? Point-of-View-Schnitte helfen ebenfalls — wenn die Kamera aus der Perspektive
der Figur filmt, die die Verwirrung erlebt, ist das Publikum weniger kritisch gegeniber kleinen
physischen Unstimmigkeiten. Das Genre funktioniert, weil Kérpertausch eine Pramisse ist, die

sofortige Akzeptanz beim Publikum geniel3t — Fantasy, Komddie, Drama kénnen alle damit arbeiten.
Fur die Regie braucht es aber Geduld im Umgang mit den Schauspielern und obsessive
Continuity-Discipline in der Post-Production. Ein verrutschtes Gesten-Detail kann die ganze

lllusion brechen.

FilmFarm - filmfarm.de/c/body-swap



