Hintergrundlicht

Englisch: Background Lighting
LICHT

Separate Leuchte hinter oder neben dem Motiv — trennt Subjekt vom Hintergrund durch
Kontur oder Glanzlicht. Essentiell fur dreidimensionale Bildtiefe.

Hintergrundlicht wird gebraucht, wenn ein Motiv sonst flach in der Kulisse verschwindet. Eine
separate Leuchte — meist hinter oder seitlich neben der Figur platziert — schiebt das Subjekt
raumlich nach vorne, indem sie die Kontur heraustreibt oder gezielte Glanzlichter auf Haare,
Schultern oder Objekte setzt. Das ist nicht Kameralicht oder Rickenlicht im klassischen
Dreier-System — es ist eine bewusste, oft gerichtete Lichtquelle, die allein dem Zweck dient,
Tiefenschichtung aufzubauen. In der Praxis wird das Hintergrundlicht typischerweise hinter oder
Uber dem Motiv aufgestellt, auRerhalb des Kameraraums, damit es nicht ins Objektiv strahlt. Die
Intensitat ist dosiert — es soll subtil konturieren, nicht Gberbelichten. Ein hartes, schmales

Licht (Fresnel, Spot) wirkt praziser fur Haarlichter; ein weiches, breites Licht (Softbox hinter
Schleier) schiebt die ganze Figur raumlich ab. Die Lichttemperatur kann bewusst von Key und Fill
abweichen — leicht warmer fiir Drama, leicht kiihler fur psychologische Distanz. Das funktioniert
auf Ultra-HD und Kino-Sensor genauso wie auf kleinerem Format, solange das S/N-Verhaltnis
ausreicht. Klassische Szenen zeigen den Unterschied sofort: Ein Interview ohne Hintergrundlicht
wirkt wie ein Mugshotfoto, die Person klebt am Hintergrund. Mit Hintergrundlicht — etwa ein
schmaler Highlight-Balken auf den Haaren oder eine Kontur auf Schulter und Profil — steigt die
raumliche Wahrnehmung deutlich. Im Horror wirkt ein dezentes, kaltes Hintergrundlicht
beunruhigend; im Portrat warm und zart. Bei Greenscreen-Arbeit verhindert das Licht auf die
Screen-Rickseite (Key-Light-Seite des Screens) Spillover und verbessert die Keying-Qualitét.
Haufiger Anfangerfehler: zu viel Hintergrundlicht, das die Figur Uberstrahlt oder in Konkurrenz
mit dem Key tritt. Als Faustregel sollte Hintergrundlicht selten heller als das Fulllicht sein,

oft 20—40 % unter dem Key. Gemessen wird mit dem Spotmeter. Bei Location-Drehs mit wenig Platz
funktioniert auch ein schmales Licht von der Seite (fast Kantenlicht), nah am Hintergrund
positioniert — das spart Flache und wirkt oft noch scharfer.
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